
Liebe Skipperin in Spe, lieber Skipper in Spe, 

Hier gibt es die Infos zum Theoriekurs für den 

• amtlichen Sportbootführerschein mit dem Geltungsbereich 
Binnenschifffahrtsstrassen (unter Motor) (kurz: SBF Binnen) 

• amtlichen Sportbootführerschein mit dem Geltungsbereich 
Seeschifffahrtsstrassen (kurz: SBF See) 

Diese Info beantwortet Dir folgende Fragen: 

• Was brauche ich an Hilfsmitteln für meinen SBF- Binnen- (Motor)/ SBF See- Kurs?  
• Welche Hilfsmittel bekomme ich im Kurs über die Lehrbücher hinaus? 
• Mit welchen weiteren Mitteln kann ich für die Prüfung trainieren? 
• Welche Kosten kommen auf mich zu? 

Was erhältst Du im Kurs? 

• Dateien mit der Knotenschule. Hier hast Du alle prüfungsrelevanten Knoten zum Üben. 
Du hast sowohl die Anleitung als PDF- Datei zum Selber - Weiterblättern, als auch das 
Knüpfen des Knotens mit Anleitung in Film- Form - aufgenommen in genau der 
Perspektive, in der Du Deine Hände siehst! Und: Du kannst sehen, wie Du selber sie als 
Rechts- oder Linkshänder knüpfst


• Scripte: zur Theorie des SBF See. Für Binnen gibt es das E- Book. Der Aufbau von Script 
oder Buch folgt der Struktur des Unterrichtes, so dass Du genau nachvollziehen kannst, 
wo Du gerade „bist“, und wo Deine Skizzen vom Unterricht gerade passen.


• Weitere praktische Info wie zB.Beispiele mit Bildern aus der Praxis zum Mensch- über- 
Bord- Manöver


• Alle Prüfungsfragen zum angestrebten Führerschein. Allerdings nicht in der üblichen 
amtlichen „Unordnung“, sondern thematisch sortiert und der Struktur des Unterrichtes 
folgend. Du hast also über jedes Themengebiet den kompletten Überblick. Und: In allen 
anderen Publikationen ist „Antwort A“ immer die richtige. Hier nicht, hier „trainierst“ Du die 
richtige Antwort durch Üben - ohne Zeitverschwendung


• für den SBF See: HY- Objekttrainer. Jeder Prüfungsbogen See hat 15 Navigationslagen 
mit jeweils neun Unteraufgaben. Auf fast jedem Bogen musst Du ein oder zwei Objekte 
erkennen und erklären (keine Ankreuz- Antworten, freier Antworttext gewünscht) Im 
Objekttrainer hast Du alle Objekte, die in den Prüfungsfragen vorkommen. Zwei 
Durchgänge, und Du kennst alle Objekte wie Tonnen, Feuer etc. und die Art der Fragen. 
Und natürlich auch die richtigen Antworten
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Was brauche ich, egal welchen Schein ich anstrebe? 

• Jeder benötigt Tauwerk und eine Klampe zum Trainieren.

• Tauwerk: Du brauchst zwei verschiedene „Seile“ mit einer Mindestlänge von 

jeweils mindestens zwei, maximal drei Metern, möglichst geflochtenes Tauwerk.

• Durchmesser: sechs bis zehn Millimeter

• Tauwerk kannst Du Dir im Baumarkt schneiden lassen. Achte darauf, dass derjenige, 

der Dir das Tauwerk schneidet (abschmilzt), einen möglichst sauberen Cut macht, mit 
wenig Graten und gut verschweisst. 


• Dieses Tauwerk nimmst Du auch zur Prüfung mit.

• Du benötigst eine „Klampe“ , um den „Kopfschlag an der Klampe“ zu trainieren. Kauf 

Dir eine billige Kunststoffklampe, schraube sie auf ein hölzernes Frühstücksbrett 
oder ähnliches. Beispiel für eine Suche: Gib bei Amazon (keine Werbung dafür, Du 
entscheidest, wo Du kaufst) den Suchbegriff „Klampe, Kunststoff“ ein. Schon weisst 
Du, wie so ein Ding aussieht. Gibt es auch im Baumarkt oder wo immer Du kaufen 
möchtest. Kauf sie nicht zu klein, sie muss von der Grösse her zu Deinem Tauwerk 
passen. Hier ein Beispielbild:


	 


Was brauche ich, wenn ich den SBF Binnen machen möchte? 

• Wenn Du den SBF See gleich im Kurs mitmachst, brauchst Du lediglich die 
Prüfungsfragen. Entweder in meiner Hannover- Yachting- Version (empfehlenswert, 
siehe oben) oder in der offiziellen, unsortierten Fassung. Die bekommst Du kostenlos als 
PDF- Download bei www.elwis.de. 


• Jedes Lehrbuch hat im Anhang die amtlichen Prüfungsfragen - unsortiert; d.h. in der 
offiziellen Sortierung wie bei elwis.de


• Du willst ein Lehrbuch? Jedes Buch hat seine Vor- und Nachteile. Entscheidend ist, 
dass Du es in späteren Zeiten auch noch als Nachschlagewerk nutzen kannst. Meine 
Empfehlung: Ein E-Book. Meins. Alles drin.
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Du kannst es als Kindle- Version bei Amazon erwerben. Link dazu: hier. Oder Du orderst im Kurs 
als Teilnehmer eine PDF- Version.


Warum (m)ein E-Book? 

• Das Book enthält viele Skizzen, Fotos oder Schemata. Als Papierversion wäre 
es zu teuer. So hast Du alles in Farbe, also so, wie Du es auch - z.B. 
Lichterführung - in der Realität siehst.


• Alles drin! Ob Knotenschule oder Prüfungsfragen - es ist alles da, was Du für 
ein Bestehen Deiner Prüfung brauchst!


• Die Prüfungsfragen sind in fast allen Publikationen unsortiert. Hier ist der Stoff 
ebenso nach Themenbereichen aufgegliedert, wie auch die Prüfungsfragen. 
Und die Reihenfolge der Fragen folgt der Struktur sowohl der Texte als auch 
derjenigen des Unterrichtes. Du weisst genau, wo Du Dich befindest und hast 
jederzeit die volle Übersicht über das Themengebiet


• Jede Prüfungsfrage wird thematisch behandelt.

• Die Sprache ist modern, Begriffe werden erklärt - Du fängst als Landratte an 

und hörst als Seebär/ Seebärin auf. 

• In nahezu allen Publikationen und den offiziellen Fragebögen ist Antwort „A“ 

immer die richtige (siehe oben). Hier nicht. Die Lösung variiert. Du kannst 
damit lernen, brauchst keine zusätzliche App. Die Lösungen zu den Fragen 
gibt es natürlich dazu.


• Ein E-Book hast Du immer dabei, ob in der Bahn, am Arbeitsplatz oder an 
Orten, auf die ich Dir nicht folgen möchte. Keiner bekommt mit, dass Du 
lernst, Keine dummen Fragen, die Dich vom Prüfungstraining abhalten. „Mal 
eben“ kannst Du etwas nachsehen oder ein paar Fragen checken.


Das Buch ist das erste von insgesamt vier geplanten Veröffentlichungen. In Arbeit sind die drei 
weiteren Bände „Binnen Teil 2 - Segeln“, „SBF See - Grundlagen“ und „SBF See - Navigation“. 
Geballtes Wissen, für Dich aufbereitet. 
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Was brauche ich, wenn ich den SBF See machen möchte? 

Die „Must Have“ Dinge: 

• Seekarte „INT 1“ - International No. 1: Die „Int1“ ist die Legende für alle Seekarten. Du 
findest hier jedes Seezeichen, welches in Seekarten eingetragen werden kann. Du kaufst 
sie nicht nur für die Prüfungsvorbereitung, sondern sie wird Dich an Bord immer begleiten.


	 	 Seekarte INT 1


	 	 Erscheinungsdatum ab Okt. 2018 (aktuelle Auflage)

	 	 Hrsg: BSH (Bundesamt für Seeschifffahrt und 

	 	 Hydrographie

	 	 ca. € 14.-*


• Navigationsbesteck: bestehend aus Kartenzirkel, Kursdreieck und Anlegedreieck, 
wird oft als „Skipper- Set“ verkauft. Hier ein Beispielbild für ein solches Set der Fa. Ecobra 
in praktischem „All- in“- Beutel. Du kannst es Dir bei Amazon unverbindlich anschauen, 
damit Du siehst, was alles dabei ist. Suche nach „Ecobra Ausbildungs Set 
Navigationsbesteck #705300“. Kein Afiliate- Link, keine Werbung für Amazon, nur zur 
Ansicht!


:


• Bleistift, Radiergummi und Anspitzer. Benötigst Du für die Arbeit in der Seekarte, nicht 
nur für die Prüfungsaufgabe. Nimm einen Bleistift mit dem Härtegrad 2B - 4B, den 
bekommst Du gut herausradiert. Er ist nicht so hart und fein, dass er die Seekarte 
aufkratzt. Anspitzer nicht vergessen. Radiergummi: weich!
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SBF See: Wenn Du kein Lehrbuch hast, bei dem die Prüfungsfragen sowie die 
Kartenaufgaben beigefügt sind, dann brauchst Du entweder 

• die Übungsbögen für den Sportbootführerschein See, also die Kopie aller 15 
Prüfungsbögen mit den Kartenausschnitten zur jeweiligen Kartenaufgabe


 

	 	 Übungsbögen für den Sportbootführerschein See 

7. Auflage, 2025

	 	 ISBN 978-3-667-12774-2

	 	 € 12,90*


• oder die Übungs- Seekarte D49 (die Fragen zu den Kartenaufgaben kannst Du Dir 
bei www.elwis.de herunterladen)	 	 	 	 	 	 	 




	 	 	 	 	 	 

	 	 	 	 	 	 	
Übungskarte D49, € 21.- (z.B. Amazon oder BSH)
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SBF- Lehrbuch (mit den amtlichen Prüfungsaufgaben und Kartensätzen)




	 Sportbootführerschein See 
	 Overschmidt/ Bark 

	 42. Auflage 2024

	 ISBN 978-3-667-12901-7

	 € 39,90*


	 dazu ggf. download der Änderungen zum

	 Fragenkatalog See


Noch etwas zu Handy- Apps zum Trainieren der Prüfungsantworten - für SBF See oder SBF 
Binnen:


• Diverse Anbieter bieten Handy- Apps für die SBF- Theorie Binnen wie See an. 
Dabei handelt es sich um ein eine Art von elektronischem Karteikasten- Training für 
die jeweils ca. 240 Ankreuzfragen.


• Du bekommst diese Apps für IOS oder Android in den jeweiligen stores.

• Die App muss Dir eine Übersicht geben können, in welchem Themengebiet Du noch 

nachsehen musst

• Die App muss Dir Fragen, bei denen Du noch nicht absolut sicher bist, öfter stellen 

und die „guten“ Fragen „nach hinten“ stellen

• Meiner Meinung nach eine gute Trainingsmöglichkeit für „zwischendurch“. in der 

Bahn, in der Pause, rasch in der Werbepause usw
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Was brauche ich, um die Theorie- Prüfung vorzubereiten (Vorschlag)? 

Grundsatz: „We start from the scratch!“ Sinngemäss: Wir fangen bei Null an! 
Zu Kursbeginn besprechen wir ausführlich die Lehr- und Lernmittel. Navigationsbesteck 
und Karte benötigst Du erst zum zweiten Kurswochenende. Du hast also alle Zeit der Welt, 
diese - gängigen - Artikel je nach Deinem Lernverhalten zu beschaffen. 

Der Download- „Container“ 

Wenn es etwas für Dich zum Downloaden gibt, dann findest Du es hier:


• Gehe zu web.de

• Log´ Dich ein unter hannover-yachting@web.de 
• Das Passwort:  ciQser-zorxuc-6kumto  (Kopier es einfach `rein, Gross- und 

Kleinschreibung sind da wichtig)

• Unter „Fotos & Dateien“ findest Du alles für Dich zum Herunterladen. 

• Diese Mailpräsenz wird ausschliesslich als Download- container genutzt


Du hast noch Fragen vor Kursbeginn?  
Dann ruf mich an - 0177-8970822 ( ab 18:00 Uhr) 
oder maile mir -  Mailto: skipper@hannover-yachting.de 

Viel Erfolg! 

Horst Wosnek 

* Alle Preisangaben sind unverbindliche Beispielangaben entsprechend den Hersteller- UVP oder marktüblichen 
Verkaufspreisen im November 2025. Bei meinen Preisangaben hier handelt es sich lediglich um Orientierungswerte, 
nicht jedoch um ein konkretes Angebot. Es gilt der jeweilige Verkaufspreis des jeweiligen Anbieters.

SBF Binnen SBF See

„must have“

• Klampe

• Tauwerk

• Klampe

• Tauwerk

• Navigationsbesteck

• Bleistift, Radiergummi

• Karte INT 1

minimalistischer  
Ansatz

• HY Prüfungsfragen Binnen (PDF)

• HY Knotenschule

• HY Prüfungsfragen See (PDF)

• HY Knotenschule

• HY Objekttrainer (PDF)

• HY Unterrichts- Script (PDF)

• Karte D49 oder Prüfungsfragen- 

Sammlung (Übungsbögen)

maximalistischer  
Ansatz

• wie vor

• HY Lehrbuch (PDF oder Kindle- 

Version

• wie vor

• Lehrbuch z.B. Overschmidt/ Gliewe 

optional • Handy- App • Handy- App
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